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Einfach

wirkungsvoll

Additive
BPS - Therapie

Die additive BPS-Therapie, die von Margot und
Rainer Binder (MARA) 1980 begriindet und
stetig weiter entwickelt wurde, ist eine
ganzheitliche Therapie, die die Bestrebungen
der Schulmedizin aktiv unterstitzt. Die
Bezeichnung "BioPsychoSymmetrie" ist
geschutzt.

Das theoretische Fundament der additiven BPS-
Therapie orientiert sich an den medizinisch
wissenschaftlichen Erkenntnissen der
Psychoneuroimmunologie und an den
naturwissenschaftlichen Grundaussagen der
Quantenphysik.

Ablauf einer Anwendung

» Vorgesprach

« Akutanwendung im Sitzen oder
Intensivanwendung im Liegen

* Ruhephase
und/oder Moglichkeit zum
Gesprach

Die Aktivitat wahrend der Anwendung liegt bei
mir als Therapeutin.

Die speziell komponierte Musik fiihrt Sie
begleitend in eine tiefe, wohltuende
Entspannung hinein und auch wieder heraus.

Durch gezielte Beriihrung und gefiihrte, sehr
langsame Koérperbewegungen wird eine gut
wahrnehmbare korperliche Entlastung erreicht,
bei der sich Spannungen und Blockaden auf
allen Ebenen auflésen kénnen.

lhre innere Wahrnehmung wird fiir Sie dabei
immer im Vordergrund stehen.

Alles zielt darauf ab, den Fluss der
Lebensenergie zu regulieren und wieder in
Einklang zu bringen.

Wichtige Beispiele fiir die Anwendbarkeit der
additiven BPS-Therapie:

Allergien

Antriebslosigkeit
Burn-out-Syndrom
Depressionen

Entziindungen
Erschopfungszustande
Herzbeschwerden

Migrdne
Muskelverspannungen
Neuralgien

Psychosomatische Erkrankungen
Rheuma

Riicken- und Gelenkschmerzen
Schlaflosigkeit
Stressbewdltigung
Trauerbegleitung

Tinnitus

Die BPS-Therapie unterstitzt darztliche und
therapeutische Behandlungen und kann mit
ihnen kombiniert werden.

Sehr gute Erfolge wurden auch in der
Regenerationsphase nach schweren Krank-
heiten und Operationen erreicht.

Die therapeutische Tatigkeit ist gemaR Urteil
des Bundesverfassungsgerichts erlaubt. BVerfG,
1 BvR 784/03 vom 2. Méarz 2004, Absatz -Nr.
(1-22)

Weitere Informationen des internationalen
Berufsverbandes der BPS-Therapeuten:

www.bps-therapie.de



